
MINIton 

MINIton er et nyt, spændende tiltag i HB2000 – et tilbud til alle børn i alderen 2-5 år, som gerne vil 
lære at spille badminton.  

-      MINIton giver børnene gode og sjove oplevelser 

-      MINIton er med til at forbedre motorikken 

-      MINIton er en blanding af leg og træning 

-      MINIton er for både børn og forældre 

Til forskel fra et almindeligt hold er det i MINIton et krav, at barnet skal have en voksen med til 
træning. 
De voksne er aktive sammen med børnene og hjælper med at igangsætte øvelser på banerne.  
Som forælder behøver du ingen badmintonmæssige færdigheder – men du er uundværlig som 
hjælper. Kontakt formanden for ungdomsafdelingen (nedenfor). 

 MINIton foregår i Præstemosehallen om søndagen fra kl. 08.30-09.30 

 


